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minimálně 5x týdně 

po 5-10 minutách 

zvolte vhodnou odměnu

udělejte si ze cvičení rituál 

přiřaďte k již pravidelně se opakujícím

činnostem 

Cvičení za dobré nálady je pro dítě mnohem

příjemnější a má lepší výsledky. 

Díky efektivní domácí práci se vyhnete

zbytečnému prodlužování logopedické terapie. 

PROCVIČUJTE PRAVIDELNĚ



motivační list na lednici/ nástěnce

obrázky/ slovíčka na lednici/ nástěnce

EVIDENCE CVIČENÍ 

NA VIDITELNÉM MÍSTĚ

Když uvidíte, že máte cvičit, je větší šance, 

že se vám to podaří zařadit do vašeho 

běžného života.



 S materiály od logopeda si hrajte 

a vymýšlejte další aktivity a hry.

 HRAJTE SI U CVIČENÍ

využijte toho, co má dítě rádo

buďte kreativní a hraví

pexeso

brát kartičky z vějíře 

nosit kartičky z vedlejší místnosti

zapojení spinneru



Opatrně na rady. Obecné postupy 

z internetu se nemusí setkat s úspěchem,

jakkoliv je to myšleno dobře.

DODRŽUJTE DOPORUČENÉ POSTUPY

řiďte se postupy od vašeho logopeda

zkoušejte to s dítětem

požádejte o vysvětlení kdykoliv, není - li

vám něco jasné 

komunikujte své obavy 



VOLTE VHODNÝ STYL KOMUNIKACE

 nevhodné jsou věty typu: 

Řekni to znovu. 

Zopakuj to správně. 

Oprav se.

 vhodné jsou pobídky typu:

Umíš to lépe.

Ještě jednou prosím. 

Nerozuměl/a jsem.

Veďte dítě k vědomému poslouchání se

a koncentraci na svou řeč po domluvený

časový úsek.



Spuštěný napodobovací reflex vede dítě

k opravení. Vhodné je domluvit si časový

úsek, po který se bude samo dítě

soustředit a budete mu pomáhat.

OPRAVOVÁNÍ V ŘEČI

na základě instrukce vašeho logopeda

nesprávnou větu po dítěti správně zopakujte

s mírně zvýrazněnou změnou



ZMĚNA ÚHLU POHLED

čas věnovaný logopedii je investice do

vzdělání vašeho dítěte

je to váš výsostný společný čas v době,

kdy vás dítě skutečně potřebuje

Budete -li vaše domácí procvičování

dělat v lehkosti a příjemné atmosféře, 

vaše dítě se naladí na vaši vlnu.  
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H L E D Á T E  
K L I N I C K É H O  L O G O P E D A  

V  T Á B O Ř E ?  

Kompletní adresář najdete 
na www.klinickalogopedie.cz

M g r .  K a t e ř i n a  F u č í k o v á :  7 7 5  0 9 2  1 8 4  

M g r .  L a d i s l a v a  M a n d e l í č k o v á :  7 2 3  8 5 5  8 9 0  

M g r .  H e d v i k a  M o r a v c o v á :  3 8 1  2 7 1  1 7 4  

M g r .  J a r o s l a v a  B r o u m o v á :  6 0 4  6 3 9  5 5 4  

P h D r .  M g r .  V e r o n i k a  E r n e s t  M a l e c h o v á :  

7 7 3  4 3 5  5 3 4  

M g r .  P a v l a  B l a h o v á :  7 2 3  1 2 4  2 8 4  

M g r .  V e r o n i k a  M e r v a r t o v á :  7 2 3  1 2 4  2 8 4  

P h D r .  M a r t i n a  Š í p o v á :  6 0 8  3 1 7  4 3 3  



L O G O P E D I E
Z Á B A V N O U  F O R M O U

U  V Á S  D O M A

S t r á n k a :  H R A V Á  L O G O P E D I E
U z a v ř e n á  s k u p i n a   :  L O G O P E D I E  N Á S  B A V Í

B l o g :  v i o l a j o n o v a . c z  

P O Z V Á N K A  



pondělí úterý

středa čtvrtek

sobotapátek

poznámky

neděle



pondělí úterý

středa čtvrtek

pátek sobota

neděle


