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b ZAKLADNICH OTAZEK K ZARAJENT
DOCHAZKY DO DETSKE SKUPTNY

ﬂ Listalo uz bez rodicii a dobie to zvlddlo?

Chodr a vydri hodinu jit (déti od 1] (et?)

3 Jsem pi‘ipraven/ 0 phda’r dite ,cizi" osobe & budu v pohodé?

4“ Je dité pipraven jit spit aZ po obéd (dopolednf spinek
7 det nema&f)?
g Choi & budu dité davat pravulelné winimalng 2x fy’dné
=1
do detské skupiny?

B Lilidne to i ze zdravotniho hlediska,

) wd being iinutou imunitu?



KOMUNIKACE DETSKE SKUPTNYA RODICE

o Choeme, aby rodice wli pocit jistoty a Kidu, Ze je o jejich détidobe postarino K
o Prilbéznt posilime kratké zprivy o tom, jak to déf'itko 2vlidd

o Na WhatsUpp/ email 2a3leme Cotografie z prilbéhu adaptace

o P predavini ditete \im chiy sdel¢vice informact o prabéhu

o Détska skupina dopliue péci a wichovu, proto je tedy nutnd izki spoluprace

& komunikace a sladéni pribéhu xcdnoﬂivgch Ginnosti.

. P’rex’re st privod, sddc&’rc V€ pochybrosti, obavy i nejastosti,

. Dﬂvéffuk’re zkusenosti odbornikiim, ktei se o \lade deti staraji. 999&7




99.99\_, osobni schiizku a prostory DSsi spoleéné prohle’dnemc.

POPRVEVDETSKESKUPINE | ¢

¥

. Abychom zamezili obavim z neznimeho prosh""edn', mohou si rodice domluvit

o Lntitek dochizky do DS it velki zména prindejic spoustu pociti a zilitki

o Ditési 2vyki na nov§ harmonoq‘mm dne.
o Cinnostise pravidclné opaku&f, coz detem doddvd pocit bczpci’:n’.

. ngka’ i i nowj, Ve kolektiv.

o Uirse potkat, bt ohleduplng, pomhat si




CONEDELAT?

o Nefkejte diteti, Ze chipete, jaké to muselo bit strainé, vydret takovou dobu
bez taminky

99.99\_, . Nepouifvck’re obecné pojeny, kdy sijej vyzvednete — brzy, po prici, za chvii..

o Nenechte se obmekiit, neusfupujte v dochdzce diteti.

o Nestraste dité détskou skupinou Gi privodci

o Luprojevy bthem adaptace dté netrestejte.

o Nepfiznivejte, 2 je \im také swautno, Ze se \iiw stiskd

o Netvrd te ditéti cestou do DS, Ze ete na prochizku

o Nelete ditéti o tom, v kolik m VyZVcdnc’re.

A

. Neopaku&’re diteti poi*a’d dokola, Ze md bit hodné 99_9-9“

¥




JAK DITETI POMOCT?

matvinky.

99.99\_, . Ncpouirve&’re obecné pojy, kdy si jej vyzvednete — brzy, po prdc, za chudi..
o Nenechte se obmekiit, neustupujte v dochdzce ditéfi

o Nestraste dité détskou skupinou & privoddi,

o Luprojevy bthem adaptace dité netrestejte.

o Nepfizndvejte, Ze e lim take swutno, Ze se Vi stiskd

o Netvrdte ditéti cestou do DS, Ze dete na prochizku

o Neliete ditéti o tom, v |(oli|(}‘ejI vgzvedne’re.

A

o Neftkejte ditéti ze chpete, jake to muselo bit stradné, wydriet takovou dobu bez

. Ncopaku&’rc diteti pohi(l dokola, Ze md bit hodn. 99_9-9“

¥
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DOPORUCENT DO ZACATKU DOCHAZKY

1!

LOUCICT RITUAL
Napi‘. placnuti rukou, pusinka
a 3dc se 2a chivou.
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Sdelte svému ditéti,
kdo a kdy si ho pfrixde
vyzvednouf.
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Adekvitne veku o 8
vysvé’rlctc diteti divody,
prot jde do DS.
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6de3dé’re, i kdyi dite Pla’ie.
Zpravidla se zabavi
a prestane plaka’r.



PRIKLADY DOBRE PRAXE

ADAPTACE SIMON

Stma super, do tidy vhehl “k strela, ze se skoro ani nestihl rozloutit
s maminkou a rovnou si nadel aktivitu (bglo to zdvaii a teda na to, Ze to

vidtl nejspis poprvé, mu to lo krdsne).

Po chvili si teda asi uvedomil, Ze ta maminka viine ode¥la a nechala ho

tam, tak chvilku plakal, ale to p?e§lo.

A na svatince nds teda pirekvapil, asi je to kedlu’k a chutnd mu, protoZe
si snad 2x pridal.

S maminkou jsme domluvene, e v pondel tam bude zase do 9:30 4

kdyby to Slo dobie, tak to v iterg nechime do 10.

Je moc §ikovne3, myslim si, Ze adaptace probihne rgchle&i."

Pravodkyni Jitka



ADAPTACE SOFINKA

oJinak Vim chei Frct, Ze Sofinka uz chodr doma po obide a ve Skolce se
ji moc [ibi. Ani se ji nechce domi a vidy se pti,

kdy zase Pﬁ&dc do kolky. )

Dokonce ani nemd problém vstivat pied | hodinou, i kdy: je to spit.

Kdyz se 3de do skupinky, vstane ihned s radostr. )
Tak jsme moc radil Jak nent zvykld bjt s nikgm jingm nel s nimi, tak

jsem se toho trochu bila. A jsem opravdu milé Pi*ekvapené A mam

velikou radost. Takie moc déku&emc. )"

Maminka Sofinky



ADAPTACE VALINKA

Jakmile Valinka veila, p?idala se do skupinoveho objetr. Okamzite
zapadla.

Lnala pir diti z odpoledm’ch krouzka, tak byla hned klidné&in’.
Maminka vnimd, zak se Vali ihned rozsvitila.

Rodite jsou nadgeni z naseho lidského piistupu. Takeé jsou piekvapeni

z mnoistvi aktivit, které pro deti zatizujeme.

Lvidavost Valinky a jejl nadSent ze viech aktivit v policfch mé

neskutetnt nabila.

Privodce Simon



